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Het meest kenmerkende van kristalkinderen is dat ze heel liefdevol, harmonisch en 
gezellig zijn.  

Ze hebben een magnetische persoonlijkheid, mensen zijn graag bij ze.  

Ouders beschrijven hun Kristalkinderen vaak als een engeltje, of zonnetje. Ze hebben 

een hele fijne en gemakkelijke relatie met ze. Ze zijn aanhankelijk en heel anders dan het 



Indigokind. Van wie ze net zo veel houden, maar waarmee het allemaal toch een stuk 

moeizamer gaat.  

Kristalkinderen kiezen vaak ouders uit, of soms grootouders of andere mensen in de 
buurt, die hen spiritueel kunnen opvoeden.  

Ze beginnen laat met praten. Ze gebruiken vaak telepathie om te communiceren en soms 

ook zelfbedachte gebaren. Er is in de vroege jaren gewoon minder behoefte om te 

spreken. Dat is voor ouders belangrijk om te weten, omdat er anders gedacht kan 

worden dat er iets mis is. Maar het komt allemaal gewoon wat later op gang. Uiteindelijk 

mag het kind evengoed aangespoord en uitgenodigd worden om taal en woorden te gaan 

gebruiken. Maar in het begin is dat nog niet nodig. Ze communiceren dan nog via gevoel 

met hun ouders, ze kunnen als ze jong zijn als het ware horen wat hun ouders denken en 

voelen, en daar reageren ze op. Ook later zullen ze altijd nog hun gevoel laten spreken en 
vanuit hun gevoel spreken.  

Hun speciale missie is om liefde te sturen en te verspreiden in deze tijd van verandering 

naar de nieuwe wereld. Ook zij leren ons wat onvoorwaardelijke liefde is en dat we al 

deze liefde mogen ontvangen. Ook leren ze ons om al telepathisch te kunnen 

communiceren, iets waar we in de nieuwe energie ook weer meer naar toe gaan.  

Ze komen vaak in gezinnen waar ook een indigokind is. Omdat het indigokind de 

onvoorwaardelijke liefde van een kristalkind naast zich nodig heeft. Want het 

kristalkind zal, hoe moeilijk het af en toe ook is, altijd nog onvoorwaardelijk van zijn of 

haar indigo broertje of zusje blijven houden. Zo zien we binnen gezinnen dat er bijna 

altijd een indigo kind èn een kristal kind is. Maar makkelijk zal hun band samen niet zijn.  

Kristal kinderen zijn zeer spirituele kinderen, ze hebben zeer sterk ontwikkelde heldere 

kanalen en vaak ook helende vermogens. 

Ze zijn zeer visueel ingesteld, het zijn echte beelddenkers. Ze kunnen vaak beter leren en 
onthouden, als ze zich bewust kunnen zijn van de plaatjes die ze in hun hoofd maken.  

Ze zijn zeer gevoelig en hebben een heel goed inlevingsvermogen, ze zijn zeer 

empathisch. Hun heldervoelendheid is zeer sterk. 

Ze zijn ook zeer gevoelig voor de wereldlijke energie, kunnen druk of depri zijn als er 
heftige dingen in de wereld gebeuren. 

Ze zijn zeer gevoelig voor harde geluiden, grote menigten, rommel, wanorde en chaos. 
Qua temperatuur hebben ze het snel te warm of te koud. 

Ze kennen weinig angst omdat ze zich intuïtief heel erg beschermd voelen door hun 

engelen en gidsen. 

Ze hebben vaak grote ogen, en hele bijzondere ogen, met zeer veel wijsheid erin en een 

intense blik. 

Ze houden van muziek en kunnen soms al zingen voordat ze kunnen praten. 



Zijn als kind al kleine kunstenaartjes, heel artistiek en heel creatief. 

Speciale kenmerkende problemen in gedrag, komen bij deze kinderen nauwelijks voor. 

Problemen die we wel met kristalkinderen kunnen ondervinden gaan over:  

Kieskeurigheid met eten, ze willen geen grote hoeveelheden eten, liever wat vaker 
kleine porties, ze willen liever biologisch, vegetarisch of veganistisch eten.  

Rondom slapen kunnen er ook bijzonderheden zijn. 

Ze willen het liefst niet op de klok leven, daarom zijn ze ook laat met klok leren kijken. 

Ze hebben een zekere mate van verlatingsangst, ze willen graag veel aandacht en veel 
knuffelen met diegene die ze vertrouwen en liefde voor voelen. 

Ze zijn zeer vergevingsgezind en zachtmoedig. 

Sterk verbonden met de aarde, de natuur, de maan, de sterren en de dieren. 

Zeer geïnteresseerd in kristallen en gesteenten. 

Ze kunnen zo maar vertellen over herinneringen uit hun vorige levens en ook over 
engelen en gidsen of over hun onzichtbare vrienden. 

Het kunnen onbevreesde ontdekkingsreizigers en klimmers zijn, met een zeer goed 

evenwichtsgevoel. 

Wij kunnen hen als ouders helpen door hen liefdevol te verzorgen, zodat ze niet bang 

zullen zijn om lief te hebben. We mogen ze laten weten dat ze vrijuit kunnen spreken 
over diepe gevoelens en dat al die gevoelens er ook mogen zijn. 

Ook deze kinderen spiegelen ons van alles, maar ze doen dat over het algemeen veel 

rustiger en met minder heftigheid. 
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